NATIONAL HISTORIC PARKS DIRECTION DES LIEUX ET DES
AND SITES BRANCH PARCS HISTORIQUES NATIONAUX

MANUSCRIPT REPORT NUMBER
TRAVAIL INEDIT NUMERO 235

LE FOUR A PAIN A QUEBEC, AUX XVII® ET xvIII® SIECLES
par
ALAIN RAINVILLE

VOLUME I

(1977)

PARKS CANADA . PARCS CANADA
DEPARTMENT OF INDIAN MINISTERE DES AFFAIRES
AND NORTHERN AFFAIRS INDIENNES ET DU NORD



Le four a pain @ Québec, aux xVII€ et XVIII® sidcles
par Alain Rainville
1977

Volume I



The Manuscript Report Series is
printed in a limited number of
copies and is intended for internal
use by the Department of Indian and
Northern Affairs. Copies of each
issue are distributed to various
public repositories in Canada for
use by interested individuals.

Many of these reports will be
published in Canadian Historic
Sites/Lieux historiques canadiens
and may be altered during the
publishing process by editing or
by further research.

La série intitulée Travail inédit
est imprimée a tirage limité pour les
besoins du ministére des Affaires
indiennes et du Nord canadien. Des
exemplaires de chaque rapport sont
distribués a des archives publiques
au Canada, ol les intéressés peuvent
les consulter.

Bon nombre de ces rapports
paraitront dans la revue intitulée
Canadian Historic Sites/Lieux histori-

ques canadiens, et pourront €tre

remaniés ou mis 3 jour.

QS-7062-008-FF-Al



iii

Le four a pain a Québec, aux xVII€ et xvIII® sidcles

par Alain Rainville

viii Sommaire
ix Remerciements
1 Introduction
4 Localisation des fours a pain
4 Localisation des maisons
8 Nombre de maisons ayant un four
11 Nombre et localisation des boulangeries

13 Emplacement du four

13 Intérieur

14 Niveau

16 Piéce

19 Batiments annexes

20 Situation de la piéce dans la maison
22 Situation des boulangeries

24 Organisation du four a pain

24 Orientation

24 Point cardinal

25 Mur occupé

26 Installation du four

28 Fours dépendants

28 Fours dépendants en contrecoeur
29 Fours dépendants en jambage
35 Fours semi-autonomes

35 Four semi-autonome latéral
37 Four semi-autonome frontal
42 Fours autonomes

43 Maison G. Bonneau



44
46

iv

Monastére des Ursulines

Four de boulangerie

49 Le portrait du four

49
49
52
52
53
53
53
54
54
54
55
55
58
60
62
62
62
63
64
64
66
68
71
73

Contenance et dimensions
Four domestique
Four de boulangerie

Matériaux
Pierre
Brique
Carreau
Mortier
Bois

Composantes du four
Support

Voite
Massif de pierre
Supports de bois

Atre du four
Carreau
Brique
Terre et pierre

Volte
Brique

Enveloppe

Gueule

Cheminée

Quincaillerie

75 La construction du four

75
79
78
90
90
93

Principes de construction
Forme
Forme de la volite ou chapelle du four
Bouche du four

Réglementation

Construction



93 Intégration a la maison
96 Accés au four

100 Construction elle-méme
100 La javelle

105 Colit de la construction

107 Conclusion
111 Appendice Localisation des fours
116 Appendice Localisation des boulangeries
118 Appendice Une disposition spéciale d'un four
121 Appendice Contenance et dimensions des fours
125 Appendice E. Analyse de mortier et de brique

127 Appendice Matériaux

[ WLC> B > I & A @ I o s B

131 Appendice Article V: Du toifé des fours a l'ufage des

cuifines & offices
133 Appendice H. Bail a loyer d'une boulangerie
136 Appendice I. Le four de campagne
139 Notes
157 Sources des illustrations
162 Lexique

166 Bibliographie

Tableaux

5 1 Localisation des fours & pain a Québec

12 2 Nombre de boulangeries et leur situation

14 3 Etages ol se trouvent les fours

17 4 Emplacement du four dans la maison

21 5 Situation de la piéce dans la maison

51 6 Tableau des mesures des fours retrouvés complets
Illustrations

7 1 Plan de la ville de Québec, Sr de Villeneuve, 1692.



27

28
30

31

33
34
34
36
38
39

40
41

43
43

44
45
47

56
57
59
61
63
63
65
67
69
69

Four
Port-

Profi

4 Four

o
H O W 0o Jd o

13

14
15

16
17
18

19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

léans
Four
Royal
Vesti
Four
Four
Four
Four
Four
bec.
Four
Four
Québe
Four
Four
bec.
Four
Four
Fours
1720.
vVolte
vVoiite
Base
Four
Atre
Atre
Masse
Masse
Gueul

Gueul

vi

en contrecoeur, manoir Aubert-de-Gaspé, Saint-Jean-
Joly.

1 du nouveau palais a8 Québec, 1718.

en jambages, La Brimbale, Sainte-Famille, Ile d'Or-
en jambages, reconstitution, maison Leber, Place

e.

ges d'un four, maison G. Bonneau, Québec.

en coin, Louisbourg, 1730.

en coin, boulangerie, magazin du Roy, Québec, 1716.
semi-autonome latéral, maison .T. Couture, Québec.
semi-autonome latéral, Saint-Pierre, Ile d'Orléans.

semi-autonome frontal, vestiges, maison Estébe, Qué-

semi-autonome frontal, Louisbourg, 1745.

en position latérale, vestiges, maison Amiot-Langlois,
=

autonome, vestiges, maison G. Bonneau, Québec.

autonome, reconstitution, maison G. Bonneau, Qué-

autonome, monastére des Ursulines, Québec.
autonome, monastére des Ursulines, Québec.

de boulangerie, Battiment de la Potasse, Québec,

sous un four, Montréal.
sous un four, magazin du Roy, Québec, 1718.
de four, vestiges, fort Chambly.
sur quatce poteaux, Ile d'Orléans.
de briques de chant, maison Leber, Place Royale.
de briques sur le plat, maison T. Couture, Québec.
équarrie, maison T. Couture, Québec.
arquée, maison Leber, Place Royale.
es de four, Magasin du Roy, Québec, 1718.

e de four, magasin du Roy, Québec, 1716.



70
72
72
77
79
79

81
81
85
87
88

89
94
95
97
98
99

102
103
104
105
120

29
30
31
32
33
34

35
36
37
38
39

40
41
42
43
44
45

46
47
48
49
50

vii

Gueule de four, maison T. Couture, Québec.

Hotte du four, maison T. Couture, Québec.

Hotte du four, Louisbourg, 1752.

Formes d'un four.

Forme du four, maison Leber, Place Royale.

Forme du four, reconstitution, maison Leber, Place
Royale.

Volite en cul-de-four.

Volite en cul-de-chapeau.

Volites d'un four, coupes longitudinales.

Volites d'un four, coupes transversales.

Profils de fours de boulangerie, magasin du Roy, Qué-
bec 1716.

Profil de four, monastére des Ursulines, Québec.
Alvéole dans le mur pignon, maison Paradis, Place Royale.
Hotte du four, maison T. Couture, Québec.

Disposition du four, chidteau de Ramezay, Montréal.
Disposition du four, maison T. Couture, Québec.
Entrée de la hotte sur la cheminée, maison Vanfelson,
Québec.

Dessin d'une javelle (hypothése de 1'auteur).
Intérieur du four, maison T. Couture, Québec.
Intérieur, maison Leber, Place Royale.

Briques au centre de la volite du four.

Double foyer (hypothése de l1l'auteur).



viii

Sommaire

Cette recherche a pour but de déterminer ce qu'é&tait un four a
pain dans une maison de Qué&bec au cours des xVII® et xviII€ sie-
cles. Au premier chapitre, nous tentons d'établir le nombre de
fours qu'il y avait & Québec dans ces deux siécles, le nombre

de maisons qui en possédaient et la localisation du four dans
ces maisons: niveau, pi&ce et situation de la piéce dans la
maison. Au chapitre deuxiéme, nous montrons dans quelle orien-
tation et dans quel mur se situe le four. L'organisation du
four, c'est-a-dire les différentes fagons dont s'installe le
four dans la piéce ol il se situe, est également abordée. Au
troisiéme chapitre, nous faisons le portrait du four: la gran-
deur, les matériaux et les composantes du four. Dans le der-
nier chapitre, nous &numérons les différents principes et régle-
ments qui régissent la construction d'un four en milieu urbain
et la fagon dont ils sont suivis. Nous traitons ensuite de la
construction elle-méme et, en particulier, de la "javelle" ou
gabarit de bois. En conclusion, nous tentons de cerner 1'im-
portance de la présence du four a pain dans la vie quotidienne
de la maison urbaine 3 travers les différentes exigences et ser-
vitudes énumérées dans les baux de location, ventes, cessions,

etc.
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Introduction

Le pain a toujours é&té et est encore aujourd'hui une des com-
posantes essentielles de notre alimentation. Aussi, notre
ancétre voudra s'en assurer l'approvisionnement et bien des
fois se dotera d'installations propres a sa fabrication: le
four a pain. Différents auteurs ont déja traité de ce sujet.
Ils en ont abordé les modes de construction et d'utilisation,
et dégagé les différentes traditions orales liées au four a
pain. Mais, de telles études se sont presque exclusivement in-
téressées au four a pain que 1l'on retrouve dans la campagne.
Si le four a pain de la campagne nous est assez bien connu, il
en est cependant pas de méme pour le four & pain a Québec au
cours des XVII® et XVIII® sizcles.

L'étude du four urbain est plus difficile a aborder. Il
n'existe pas, comme pour son homologue de la campagne, de tra-
dition orale qui puisse témoigner de ce qu'il était et de la
fagon dont il é&tait construit et utilisé&. Il nous faut tout
d'abord recourir aux textes manuscrits de cette période. La
consultation de ces manuscrits nous a été grandement facilitée
par le fichier et la publication de mesdames Doris Dubé et Mar-
the Lacombe, 1l'Inventaire des marchés de construction des Archi-
ves nationales a Québec, XVII€ et XVIII® sidcles. Ces précieux
documents de travail nous ont permis de relever trés rapidement
tous les marchés de construction avec mention de four, passés
dans la ville de Québec au cours de ces deux siécles. Malheu-
reusement, ces textes pour la plupart sont trés peu explicites
et nous avons dl consulter un tré&s grand nombre de manuscrits
avant de pouvoir dégager les traits généraux du four urbain.
Méme 1la, il nous a &té impossible de savoir comment on le cons-

truisait.



Pour tenter de découvrir comment il se construisait et les
principes qui sous-tendaient sa construction, nous avons eu re-
cours a des traités de cette période. Ces traités restent éga-
lement assez évasifs: ils nous livrent les principes régissant
la construction de fours de grandes dimensions tels les fours
de boulangerie, de cuisine de chdteaux et d'hdpitaux, mais ne
disent rien des fours domestiques. Pour pallier a cette lacu-
ne, nous avons tenté de confronter nos données manuscrites aux
vestiges de fours qui pouvaient encore exister dans la ville
de Québec. Ceci a été la plus grande difficulté de notre re-
cherche. A une époque oli le four est devenu un instrument inu-
tilisé, on a procédé a sa démolition. Nous ne retrouvons au-
jourd'hui, sauf quelques rares exceptions, que des bouts de fours
pris dans des murs. Ces parties de four demeurent le plus sou-
vent découvertes que par hasard lorsque 1l'on procéde a des tra-
vaux de rénovation. La plupart des vestiges de fours demeurent
ainsi cachés et presque impossibles a localiser. Les conclu-
sions que nous avons pu dégager de ces vestiges restent donc trés
parcellaires mais, heureusement, elles ont pu &tre confrontées
a deux fours urbains qui nous sont parvenus intacts: le four de
la maison T. Couture a Québec et celui du Chateau de Ramezay a
Montréal. Il ne faudra donc pas se surprendre de nombreuses
allusions a ces deux fours et tout spécialement a celui de la
maison T. Couture qui semble étre 1l'un des rares fours complets
d Québec pouvant dater du XVIII® sigcle. Le four du monastdre
des Ursulines & Québec représente lui aussi une exception et une
bonne base de comparaison pour les fours de plus grandes dimen-
sions.

A partir de ces trois composantes: manuscrits des XVII®
et XVITI® siécles, traités et vestiges de fours, nous avons
pu étudier le four & pain dans la ville de Québec. Dans un pre-
mier chapitre nous avons tenté de localiser le four: quelles
sont les maisons qui en possédent un; est-ce généralisé pour la
ville de Québec; ol est-il situé dans cette méme maison; y

a-t-il un endroit privilégié pour 1l'y placer? Ensuite, nous



abordons les différentes installations et dispositions du four
dans la maison. Le portrait du four, ses dimensions, les ma-
tériaux utilisés et les différentes composantes du four sont
également présentés dans un troisiéme chapitre. Nous termi-
nons en présentant les différents principes et réglements

qui régissent la construction du four et de quelle fagon nos
constructeurs de fours urbains les suivent. Les modes de cons-

truction y sont &galement présentés.



Localisation des fours & pain 3 Québec

Le four a pain en milieu urbain se retrouve presque toujours

1ié 3 un batiment, soit dans la maison ou y attenant, soit dans
une construction rattachée & la maison ou tout prés de celle-
ci. Dans un premier temps, nous tenterons de situer les mai-
sons possédant un four. Le nombre de celles-ci et leur situa-
tion géographique pourront &tre mis en rapport avec les boulan-
geries afin de mieux saisir 1'importance du four dans la maison
urbaine. Nous déterminerons dans un deuxiéme temps le lieu ol
se retrouve le four: est-il au niveau de la cave ou au rez-de-
chaussée? Quelle piéce occupe-t-il? Autant de questions auxquel-

les nous devrons répondre.

Localisation des maisons

Situer exactement les maisons abritant un four a pain dans la
ville de Québec, aux XVII® et XVITIC siécles, reste actuellement
trés difficile. Sauf pour quelques secteurs bien particuliers1
il n'existe pas d'instruments de recherche indiquant les noms
des propriétaires et locataires ainsi que les endroits qu'ils
possé&dent ou occupent. Aussi, avons-nous plutdt regroupé& nos
données par siécle et noms de rues. De telles données restent
assez parcellaires puisque nous nous basons sur les mentions de
four dans les marchés de construction a Québec aux XVII® et
XVIII® sidcles, de méme gu'un certain nombre de baux de location
et de ventes. Si nous avons pu consulter la majorité des mar-
chés de construction a Québec, il n'en est pas de méme pour les
baux et les ventes ol nous sommes allés chercher ceux dont nous

connaissions l'existence par les dossiers historiques du Parc



de 1'Artillerie et de Place Royalez. Voici donc le tableau de
la localisation géographique des fours 3 pain a Québec, aux
XVII® et XVIII® sidcles:

Tableau 1. Localisation géographique des fours & pain a Québec
Rue XvIii®€ XVIII®
Champlain, De Meulle 7 7+1*
Cul-de-Sac 4

g Rue de 1'Escalier 1 2

E Lamontagne 1 2

& Notre-Dame 5 5+1*

§ Saint-Pierre 3+1%* 12

M  Sault-au-Matelot 4 4

Sous-le-Fort 3 7

)

Zhe

H JSaint-Charles 2

H <

g‘hPrés du Palais

DD

aaQ

Riviére Saint-Charles

Quartier Saint-Roch 2

Buade

Sur le Cap

Des Carriéres

Chemin tendant de la paroisse a
1'HOpital

HAUTE-VILLE

Cdte Sainte-Genevieéve

Couillard



Rue xviI®€

De la Fabrique

Des Jardins 1
Mont-Carmel

Nouvelle

Nouvelles Casernes (St-Stanislas)
Pauvres 1
Prés de la Sénéchaussée (Place
d'Armes) 1
Proposée

Des Remparts

Sainte-Anne

Sainte-Famille

Saint-Flavien

HAUTE-VILLE

Saint-Frangois
Saint-Georges (HEbert)
Saint-Jean

Saint-Joachim

Saint-Louis 1
Localisation inconnue 2
Total 33

XVIII®

© H - NN

109

* I1 s'agit 1a de fours que nous avons repéré&s lors de notre

enquéte et qui ne sont pas mentionnés dans les documents.
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Fig. 1 Plan de la ville de Québec, Sr de Villeneuve, 1692.



Nombre de maisons ayant un four

Le tableau donne un total de 33 fours au XVII® si&cle et de

109 au XVIII® sigcle. Essayons de déterminer en chiffres ab-
solus la moyenne par rue. Pour le XvII® siécle, nous avons
retenu le nombre de 25 rues, nous référant pour cela a la car-
te du Sieur de Villeneuve de 1692 (fig. 1). En enlevant les
deux fours non localisés, cela donne une moyenne de 1.2 four par
rue. Le XVIII® sidcle a pour sa part une moyenne de 3.2 fours
par rue, calculée sur le nombre de 32 rues (nous avons &liminé
les fours non localisés et ceux situés dans le quartier Saint-
Roch et 3a la riviére Saint-Charles, considérés comme exté@rieurs
a la ville de Québec)3. De telles moyennes peuvent difficile-
ment donner une image exacte de la présence ou absence du four
d pain dans la maison urbaine de Québec.

En effet, la signification de telles moyennes différera
selon qu'elle s'applique a une rue ayant peu ou plusieurs mai-
sons. Déterminons plutdt un secteur et une rue qui pourraient
représenter la ville dans son ensemble. Pour le XVII® sidcle,
la plus forte concentration des fours a pain se retrouve dans la
Basse-Ville avec 25 fours sur 33. Au XVIII® siécle, 1l semble
bien y avoir deux pdles, la Haute-Ville avec 54 fours et 1la
Basse-Ville avec 45. Le secteur Basse-Ville semble &tre le seul
qui posséde et au XVII® si&cle et au XVIII® si&cles une concen-
tration assez forte et un territoire assez restreint pour per-
mettre de tirer des conclusions qui soient assez représentati-
ves de l'ensemble de la ville.

Exception faite des ruelles, la Basse-Ville, aux xvII®
et xvIII® siécles, se compose de huit rues. Prenant le nombre
total des fours: 70, divisé par le nombre des rues: huit, cela
donne une moyenne de 8.7 fours par rue pour les deux siécles
soit 3.1 pour le XVII® et 5.6 pour le XVIIIC. Comparés aux
moyennes générales de 1.2 et de 3.2, les chiffres obtenus pour
la Basse-Ville sont le reflet de la situation de celle-ci dans

l'ensemble de la ville: la plus grande concentration de batiments



et de gens se situe dans la partie basse de la ville de Qué-
bec.

Encore 1la, de tels chiffres ne peuvent déterminer la fré-
quence exacte de la présence du four 3 pain dans la maison ur-
baine. Essayons de faire correspondre le nombre de fours men-
tionnés dans une rue au nombre de maisons qu'il peut y avoir et
ce, toujours a la Basse-Ville. Pour cela, nous choisissons les
rues Sous-le-Fort et Saint-Pierre, cette derniére de la rue de
la Montagne au boulevard Champlain actuel. En prenant les di-
visions cadastrales faites au XIX® siécle, mais qui reflétent
grosso modo les divisions originales, nous obtenons le chiffre
de 21 maisons pour chacune de ces deux rues. Il est évident que
ces chiffres sont assez arbitraires car, dépendant de la période
ol nous nous arrétons, il y aura plus ou moins de maisons.

Prenons le chiffre de 21 comme &tant le maximum de maisons
existantes & un moment donné&. Additionnant les deux siécles en-
semble et retranchant les fours dont nous savons qu'ils appar-
tiennent a la méme maison, mais 3a des dates différentes, nous
obtenons le chiffre de 13 fours sur la rue Saint-Pierre et de
neuf sur la rue Sous-le-Fort. Ce qui donne des pourcentage de
61.9 sur la rue Saint-Pierre et 42.8 sur la rue Sous-le-Fort.
Donc, dans cette période de deux siécles, sur dix maisons cons-
truites sur ces deux rues, nous en retrouvons six sur la rue
Saint-Pierre possédant un four & pain et quatre sur la rue Sous-
le-Fort. Si nous faisions le calcul pour chacun des siécles,
nous obtiendrions des pourcentages de 9.5 et 52.3 pour la rue
Saint-Pierre et de 14. et 33.3 pour la rue Sous-le-Fort. Cepen-
dant, les pourcentages du XviI© siécle, 9.5 et 14., s'avérent
faux parce que calculés sur une base de 21 maisons qui, si elle
refléte assez bien le XVITI® dans son ensemble, ne convient pas
du tout au XVII® sidcle. Il reste cependant trés difficile de
déterminer un nombre exact de maisons sur ces deux rues au XVII®
siécle a cause des nombreux changement qui s'y produisent: con-

cession des terrains & des périodes différentes, constructions,






